0s animais nossos irmaos

128 - A vida do iracional estd revestida igualmente das
caracteristicas missionarias?

- A vida do animal ndo é propriamente missao, apresentando,
porém, uma finalidade superior gue constitul a de seu
aperfeicoamento proprio, através das experiéncias benfeltoras do
trabalho e da aquisicio, em longos e pacientes esforcos, dos
principios sagrados da inteligéncia.

129 - E um emo alimentarse © homem com a came dos
Irracionais?

- A ingestao das visceras dos animals € um emo de enormes
consequéncias, do qual derivaram numerosos vicios da nutrigao
humana. E de lastimar semelhante situaco, mesmo porgue, sen
estado de materlalidade da criatura exige a cooperacdo de
determinadas vitaminas, esses valeres nutritivos podem ser
encontrados nos produtos de origem vegetal, sem a necessidade
absoluta dos matadouros e frigonficos.

Temos de considerar, poréim, a magquina econdmica do Interesse
& da harmonia coletiva, na qual tantos operarios fabricam o seu pdo
cotidiano. Suas pecas ndo podem ser destruidas de um dia para o
outro, sem perigos graves. Consolemonos com a visdo do porvir,
semojmoh—anamnms.deﬂm pelo advento dos tempos
novos em gue os homens terrestres poderao dispensar da
alimentagao os despojos sangrentos de seus imacs inferlores.

(Perguntas do livio do miés)

Se vocé é fovem entre 12 ¢ 26
Temas de Estudo anaos, enire em contato pele

06— Princ. basicos da DE-7 whatsapp 98178-9930,
13— Princ. bisicos da DE-8  Essudumos rodos os sibados
20~ Lanche da Ronda no hordrio de 15h as 17h.

27 — Princ. basicos da DE -9 s femas sido decididos junto
aos fovens de cada ciclo,

cscola Espiilo.deE Ml

Livro do Més

0 Consolador
Emmanuel - psic. F.C Xavier

“Podemos tomar o Espiritismo,
simbolizado desse modo, como um trifingulo
de forcas espirftuais. A Ciéncia e a Filosofia
vinculam & Terra essa figura simbdlica,
wgémaw&aéoinﬁuhmqwnm
aoCew.”

Com esta introdugdio, Emmanuel aborda
neste livro de forma interessante, os varios
ramos da Ciéncia, como a Quimica, Fisica,
Biologia, Psicologia e Sociologia; da Filosofia,
tais como, Vida, Sentimento, Cultura,
lluminacdo e Evolucdo e da Religlio, tais
como, Velho Testamento, Evangelho, Amor,
Espiritismo e Mediunidade.

Formulado em perguntas varadas e
interessantes pelos membros do Grupo
Espirita “Luis Gonzaga®, em Pedro Leopoldo,
encontramos respostas para perguntas
como: Hé orglios no corpo espiritual? E um
ermo alimentar-se o homem com a came dos
irracionais? Os astros influenciam
|gualmente na vida do homem? Ha o
determinismo e o livre-arbitdo, a0 mesmo
tempo, na existéncla humana? Como
devemos conceituar o sonho? Como se
verifica a queda do Espirite? Deverse-d
provocar o desenvolvimento da
mediunidade?

L 4 POEMA "MAE" CASIMIRO CUNHA el

Minha irmd, sc Deus te deu
A luz da maternidade,
Deu-te a tarefa Divina
darenincia ¢ da bondade.
Busca imitar no caminho Sermic ¢ sera cnergia
A Rosa de Nazaré
Irradiando o perfume

De Amor, de humildade e fé.

Lembrasempre emtuaestrada,  Amao filho de outra mie
Qual se fora ten também,

Que a paz de tua missiio
E feita dessa ternura
Que nasce do coragdo.

E estarads santificando

Contempla em cada filhinho
Um luminoso sorriso

Da alegria dolorosa

Quete levaao paraiso

©

Porque, ser mde, minha irmi,
E ser prazer sobre as dores

E ser luz, embora a estrada
Tenha sombras ¢ amargores

Que domina os escarcéus,
E sernas midgoas da Terra
Um sacrificio dos céus.

Teu lar nas luzes do bem.

Castigaamando o teu filho
Em teu carinho profundo.
Prefere o teu proprio ensino
As tristes ligdes do mundo.

Recorda que estd contigo
A missio de renovar,

De cormrigirperdoando,
De esclarecer e ensinar.

Nos teus exemplos repousa
Aesperanga do Senhor,

Que hi de salvar este mundo
Por meio de Teu Amor.

(livro: Cartas do Evangelho - psicografia: F.C. Xavier)

A Escola Espirita de Evangelho Gamaliel ji esta
funcionando no horario: de 09h30 as 11Th30.

Ano 34 - Maio de 2023 - N" 389

Cristo e o Mundo
Livro Luzes do Alvorecer - Diversos Espiritos / Euripedes Barsanulfo / Divaldo Pereira Franco
pdgina psicografada em Viena{Austria), no dia 06 de junho de 1998

O eristdo decidido, na busca incessante do autoaprimarameanto, ndo se pode descurar de manter-se
em constante vigildncia, a fim de que as distragdes do caminho a percorrer ndo o desviem da rota. A
mente, pela facilidade de manter-se em polivaléncia de idefas, tende a constantes mudangas de
comportamento, aceitando as indugbes que the chegam, alterando o plano de reflexdes. No torvelinho
das preccupagdes, na horizontalidade do pensamento vinculado aos interesses imediatistas, surgem
com muita frequéncia inleresses alraentes, que dizem respeito 4s necessidades do colidiano, dando
lugar a alteragdes de anseios e de valores que antes receblam consideragbes acuradas. Nesses
momentos iém inicio as vacilaghes quanto ds metas elegidas, por se fornarem mais agradaveis
aquelas que ddo imediata resposta de prazer, que afelam os sentidos, proporcionando alegria
inconsequente. Naturalmente, a desincumbéncia de tarefas idealisticas exige esforgo, que sempre se
transforma em sacrificio, pelo romper das algemas dos vicios gue predominam em a nalureza
humana, como decorréncia de condutas arbilrdrias e agressivas do passado.Pela natural tendéncia
de evitar qualquer tipo de sofrimento, o ser humano prefere desfrutar no momento, embora procure
anestesiar a razdo a respeito dos efeios danosos que advirdo dessa atitude. A atragdo pelo gozo
arrasta multides desavisadas aos labirintos de demoradas afligbes, onde eslorcegam e tenfam
libertar-se, o que somente & conseguido a prego allo de renuncia e de lagrimas. Eis porque a eleigdo do
Cristo, como roteiro de seguranga, constitui definigdo de alfa sabedoria, que somente conseguem
aqueles que estdo saturados das quimeras terrestres imediatas, enquanto anelam por felicidade
legitima, por alegria plena. Realizada a opgéo, a fim de que as vacilagdes e incertezas da marcha ndo
constituam fator de desdnimo ou de arrastamento para o recuo, faz-se necessario gue cacda qual
indague o que [he significa Jesus, como O vé e o que d'Ele espera. Jesus, semn duvida, é possuidor de
um significado incomum, porgue o Seu amor, de tal maneira é envolvente que, lodos quantos com Ele
se identificaram, nunca mais puderam dispensar-Lhe o convivio. [...] A visdo que d'Ele se pode ter
flumina a consciéneia, porque é uma percepgdo interior enriquecedora, que ndo mais permite qualquer
tipo de escuriddo moral nos recessos dos senfimentos. [...] O homem no mundo espera felicidade e
gozo, tranguiidade e bem-estar, fundamentado na ilusdo do poder econdmico, social, politico,
religioso, artistico, cultural, cientifico, de qualguer espécie. A fragilidade do poder, todavia, decompde-
no, deixando magoado aquele que confiava haver adquindo tudo, em razdo do desmoronar
momentineo do seu castelo de sonhos, anle a presenga do infortinio, a perda dos haveres, a satide, a
separagdo pela morte dagueles a quem ama... A pessoa, porém, que busca Jesus, espera dEle a
misericérdia da compaixo e do auxilio para superar-se, 0 aumento da fé a fim de vencer a prépria
incredulidade, a paz que advém do dever retamente cumprido, Amando-0, espera ser alcangado pela
Sua inspiragdo, fruindo a alegria de viver e estimulado a continuar as balathas pela auloiluminagdo. Ja
ndo espera do Seu amor os bens materiais, 180 do agrado dos que se enganam; as posigdes de relevo,
que se fransformam em dolorosos fardos de ostentagdo e loucura, 0s ouropéis que se desgastam e
ndo ofarecem harmonia, amor ou paz... Vinculando-se a Jesus, espera preterir o mundo e suas
facecias, preferindo o fuluro radioso & pleno que comega desde o momento da eleicdo, enfesourando
amor duradouro, que se estende em dire¢fo a tudo e a lodos. A partir do momento do amor em
expansdo, a opgdo por Crislo esla realizada, e aquele que a fez, nunca mais serd o mesmao, jamais se
arrependendo nem retornando ao primarismo, porquanto o oxigénio puro da montanha da sublimagdo
evangélica inunda-lo-a com vigor para sempre.

(D.l‘vﬂdaFraneomsmem 05/05/1927 na Bahia. Pmﬂmpdmssamaswwpadocdsm)

Grupo Espirita André Luiz

Rusa dquibah, 135 - Maracand - RJ - CEP-20271-250 =
Tal: (21)2569-2499) 3173-1059
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Prece a Mae Santissima
Livro Vozes do Grande Além — Andlia Franco/Francisco Candido Xavier
Mae Santissimal...Enquanto as maes do mundo sdo reverenciadas, deixa te
recordemos a pureza incomparavel e o exemplo sublime... Soberana, que recebeste na
palha singela o Redentor da Humanidade, sem te rebelares contra as maes felizes, que
afagavam Espiritos criminosos em palacios de ouro, ensina-nos a entesourar as
béncaos da humildade. Lampada de ternura, que apagaste o proprio brilho para que a
luz do Cristo fulgurasse entre os homens, ajuda-nos a buscar na construgdo do bem
para 0s outros 0 apoio de nossa propria felicidade. Benfeitora, que te desvelaste,
incessantemente, pelo Mensageiro da Eterna Sabedoria, sofrendo-lhe as dores e
compartilhando-lhe as dificuldades, sem qualquer pretensdo de furta-lo aos propositos
de Deus, auxilia-nos a extirpar do sentimento as raizes do egoismo e da crueldade com
que tantas vezes tentamos reter na inconformacgao e no desespero os coragies que
mais amamos. Senhora, que viste na cruz da morte o Filho Divino, acompanhando-lhe a
agonia com as lagrimas silenciosas de tua dor, sem qualquer sinal de reclamagac contra
os poderes do Céu e sem qualquer expressdo de revolta contra as criaturas da Terra,
conduze-nos para a fé que redime e para a renlncia que eleva. Missionaria, salva-nos
do erro. Anjo, estende sobre nos as niveas asas!... Estrela, clareia-nos a estrada com
teu lume... Mae querida, agasalha-nos a existéncia em teu manto constelado de
amor!... E que todas nos, mulheres desencarnadas e encarnadas em servigo na Terra,
possamos repetir, diante de Deus, cada dia, a tua oragéo de suprema fidelidade:—
“Senhor, eis aqui tua serva, cumpra-se em mim segundo a tua palavra.”

Bolotim Mensal do Grupe Espirita Andrd Luiz

Buscai e Achareis
Evangelho Segundo o Espiritismo - Capitulo XXV

Deus conhece as nossas necessidades e a elas prové, como for necessario. O homem, porém,
insaciavel nos seus desejos, nem sempre sabe contentar-se com o que tem: o necessario ndo lhe
basta; reclama o supérfluo. A Providéncia, entdo, o deixa entregue a si mesmo. Frequentemente,
ele se torna infeliz por culpa sua e por haver desatendido a voz que por intermédio da consciéncia
o adverlia. Nesses casos, Deus fa-lo sofrer as consequéncias, a fim de que lhe sirvam de licdo
para o futuro. A Terra produzira o suficiente para alimentar a todos os seus habitantes, quando os
homens souberem administrar, segundo as leis de justi¢a, de caridade e de amor ao préximo, 0s
bens que ela da. Quando a fraternidade reinar entre 05 povos, como entre as provincias de um
mesmo império, 0 momentaneo supérfluo de um suprird a momentanea insuficiéncia do outro; e
cada um terd o necessario. Orico, entdo, considerar-se-a como um que possui grande quantidade
de sementes; se as espalhar, elas produzirdo pelo céntuplo para si e para os outros; se, entretanto,
comer sozinho as sementes, se as desperdigar e deixar se perca o excedente do que haja comido,
nada produzirdo, e ndo havera o bastante para todos. Se as amontoar no seu celeiro, 0s vermes as
devorario. Dai o haver Jesus dito: “Nao acumuleis tesouros na Terra, pois que sdo pereciveis;
acumulai-os no céu, onde sdo eternos.” Em outros termos: néo Iigueis aos bens materiais mais
importancia do que aos espirituais e sabei sacrificar os primeiros aos segundos. A caridade & a
fraternidade ndo se decretam em leis. Se uma e outra ndo estiverem no coragdo, o egoismo ai
sempre imperara. Cabe ao Espiritismo fazé-las penetrar nele.

Agradecemos a todos que colaboram com a doagio de mantimentos no
pereciveis para complementar as cestas que oferecemos
as familias cadastradas e aos demais que chegam a nossa Casa.

“__ATIVIDADES PUBLICAS ___

Essas palestras sdo presenciais com transmissao ao vivo pelo Youtube do Grupo Espirita André Luiz - Rio de Janeiro

NOSSA PROGRAMAGAO - Maio / 2023

04/ MAIO 11/ MAID
Amanda Augusta Rosenhayme Carlos Henrigue Chaves

Quintas Feiras\}

18/ MAIO
José Mauro Haddad

L.E (O Livro dos Espiritas) - E.S.E. (O Evangelho Sequndo o Espiritismo)

Maria da Graga Antunes “Disse-lhes Jesus:
Em verdade, em verdade vos digo

E.S.E.Cap. 1-itens 1 e 2 E.SE.Cap.1-ilens3ed ES.E.Cap.1-itens5a’7 gue, antes gue Abrado existisse,
eu sou.”

Diregdo: Celina Nossar Jodo, 8:58

25/ MAID
Maria Cristina Figueiredo

E.SE.Cap.1-item8
Direcao: Deisy Mandarino Diregao: Sandra Rodrigues Diregao: Cristina Bokel

04/ MAIO 111 MAIO 18/ MAIO
Rita Mendes Frederico Guilherme Kremer Telma Brilhante

‘0 meu Deus, segundo as suas
nquezas, suprird todas as vossas
necessidades em gloria, por Cristo
Jesus.”

Paulo (Filipenses 4.19)

Quintas Feiras
20h / L.E.752a 756 L.E. 757 a 758 L.E. 760 a 765 Tema: Livre

Diregdo: Isabel Cristina Ribeiro Souza | Direcéo: Gabriele de Carvalho Cruz Diregdo: Elaine Martins da Cruz Dire¢ao: Yolanda Silva

28/ MAID
Potyra Dias Carvalho

Geraldo Ferreira

Jorge Luiz Camara Heraldo Kremer

Domingos
16 h E.S.E. Intredugéo | -
Objetivo dessa obra

“E dizia Jesus:
Pai, perdoa-thes, porque ndo
sabem o que fazem.”
Lucas, 23:34

E.S.E. Introdugo I -

E.S.E. Introdugdo Il - E.S.E. Introdugao IV -
Autoridade da doutrina espirita

Noticias Histdricas Socrates e Platdo

Direcdo: Marly Albuquerque Diregéo: Cristina Medeiros Diregdo: Olivia Rodrigues Diregao: Lilian Martins da Cruz
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